
                         年  月  日 

 

助成金等併給確認チェックリスト 

 

（企業名）                  

（確認者）                  

 

下記チェック項目について、当てはまる方に☑を付けてください。 

 

 

確認項目 チェック 

【ⅠプランＡコース③を申請する場合】 

円滑な育休取得の促進及び育休後の職場復帰に向け

た社内制度（取組２）、子育て支援制度（取組３）が、

就業規則、社内規定又は社内通知等に明文化されてお

らず、また運用されていないか。 

□ 明文化、運用されている → 申請不可 

□ 明文化、運用されていない → 申請可 

【ⅠプランＢコース①を申請する場合】 

介護と仕事の両立に関する相談窓口の設置（取組１）

が、就業規則、社内規定又は社内通知等に明文化され

ておらず、また運用されていないか。 

□ 明文化、運用されている → 申請不可 

□ 明文化、運用されていない → 申請可 

【ⅠプランＢコース②を申請する場合】 

円滑な介護休業等の取得促進及び仕事との両立に向

けた社内体制（取組２）、介護サービス利用支援制度

（取組３）が、就業規則、社内規定又は社内通知等に

明文化されておらず、また運用されていないか。 

□ 明文化、運用されている → 申請不可 

□ 明文化、運用されていない → 申請可 

【ⅠプランＣコースを申請する場合】 

病気治療と仕事の両立に関する相談窓口の設置（取組

１）が、就業規則、社内規定又は社内通知等に明文化

されておらず、また運用されていないか。 

□ 明文化、運用されている → 申請不可 

□ 明文化、運用されていない → 申請可 

※ 申請しないコース・事業については、チェックは不要です。 

  



助成金等の利用・申請状況について、該当項目を記載又は☑をしてください。 

 助成金等 チェック 説明 

働きやすい職場環境づくり推進奨

励金（令和元～４年度） 

☐ 利用（申請コース    ） 

☐ 利用なし 

過年度に本奨励金を申請したコース

については、原則として再度申請は出

来ません。 

働きやすい職場環境づくり推進 

専門家派遣 

☐ 申請済又は申請予定 

☐ 利用予定なし 

☐ 前年度までに利用済 

申請プラン、コースに係る内容につい

ての専門家派遣を受けている・受ける

予定がある・受けた場合、該当するプ

ラン、コースについては申請できませ

ん。 

育児・介護からのジョブリターン

制度整備奨励金（令和元～３年度） 

☐ 利用 

☐ 交付決定したが事業中止 

☐ 利用なし 

令和 3年度までに本奨励金を申請し、

交付決定を受けた場合はⅠプラン追

加取組（ジョブリターン制度整備）は

申請できません。 

働く人のチャイルドプランサポー

ト制度整備奨励金 

☐ 申請済又は申請予定 

☐ 申請予定なし 

☐ 前年度までに利用済 

本奨励金を申請する（した）場合は、

ⅠプランＣコースにおいて定める病

気治療休暇制度は、不妊治療のための

休暇制度とは別の新たな制度として

定めてください。 

東京都難病・がん患者就業支援奨

励金 

☐ 申請済又は申請予定 

☐ 申請予定なし 

☐ 前年度までに利用済 

前年度までに本奨励金を利用又は 

今年度申請済の場合、ⅠプランＣコー

スは申請できません。 

魅力ある職場づくり推進奨励金 ☐ 申請済又は申請予定 

☐ 申請予定なし 

☐ 前年度までに利用済 

同一の事由により支給要件を満たす

ことになる場合は申請できません。 

国助成金（平成２８年度介護支援

取組助成金、平成２９～令和５年

度両立支援等助成金介護離職防止

支援コース（Ｃ：新型コロナウイ

ルス感染症対応特例を除く）） 

☐ 申請済又は申請予定 

☐ 申請予定なし 

☐ 前年度までに利用済 

（申請・利用年度： 

             ） 

▪平成２８年度介護支援取組助成金、

平成２９・３０年度両立支援等助成金

介護離職防止支援コースを利用して

いた場合→ⅠプランＢコース①②コ

は申請できません。（申請していなく

てもアンケート等を取組済みの場合、

ⅠプランＢコース①②申請不可） 

▪平成３１～令和５年度両立支援等助

成金介護離職防止支援コースを利用

していた場合（Ｃ：新型コロナウイル

ス感染症対応特例を除く）→Ⅰプラン

Ｂコース②は申請できません。 

・令和５年度両立支援等助成金介護離

職防止支援コース個別周知・環境整備

加算を利用する場合→ⅠプランＢコ

ース①は申請できません。 

その他国等の助成金 

（             ） 

☐ 申請済又は申請予定 

☐ 申請予定なし 

☐ 前年度までに利用済 

申請するプラン、コースと同一の事由

により支給要件を満たすことになる

国等の助成金を申請又は利用した場

合は、該当するプラン、コースは申請

できません。 


