
東京都立中央・城北職業能力開発センター

高 年 齢 者 校

令和４年１月入校生

ビル管理科 募集案内

募集期間

応募方法

（裏面へ）

東京都の

職業訓練です

※希望する方は、いずれも時間までに直接会場

「当校A棟２階 多目的室」へお越しください。 受付は開始30分前からです。

予約不要

昼の部
１０月２８日（木）、１１月１１日（木）

午後２時開始～３時頃まで

夜の部
(ナイト見学会）
　当校独自開催！

11月４日（木）
午後７時開始～８時まで

※おおむね50歳以上のおおむねとは前5歳までの幅を見込んでおり、原則45歳以上の方を対象として

います。

○ご自宅のインターネット環境やＰＣ・スマホ等により受講するオンライン訓練を一部のカリキュラム

で実施する予定です。

○新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、日程等が変更となる可能性があります。

科　　　　　　名
募集人員

訓練期間
内　　　　　　　　　容

30名
6か月

ビル管理科
冷暖房・給排水・電気などのビル設備全般の保

守管理に関する知識技能を習得します。

◎対象の方：おおむね50歳以上（※）

◎授業料 　：無料



応募方法
○住所地を管轄するハローワーク（公共職業安定所）に申し込んでください。

※申し込みには、写真（縦３cm×横２．４cm）１枚が必要です。

○他の公共訓練機関との併願、都内複数校・複数科目の応募はできません。また求職者支援訓練との
併願もできません。

○受講開始日から遡って１年以内に公共職業訓練及び求職者支援訓練の実践コースを受講したことが

ない方が対象です。

○郵送による申し込みはできません。

○提出された応募書類は返却いたしません。ご了承ください。

選考方法 筆記試験（義務教育修了程度の国語と数学）と面接

選考日時・会場

令和３年11月30日（火） 午前９時15分～ （受付 ８時45分～）

A棟２階 多目的室

合格発表 令和3年12月7日（火）

授業料 無 料（ただし、教科書・作業服代等の自己負担があります。

入校手続き時に健康診断書が必要です。診断書料5千円～1万円程度）

入校日 令和4年1月7日（金）

訓練期間 令和4年1月7日（金）～令和4年6月24日(金）

【高年齢者校への最寄り駅】

■JR中央・総武線
大久保駅北口下車 徒歩８分

■JR山手線
新大久保駅下車 徒歩10分

東京都立中央・城北職業能力開発センター高年齢者校
〒169-0073 東京都新宿区百人町３－２５－１ サンケンビルヂング

TEL.０３－３２２７－５９５１
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/vsdc/kounenrei 「高年齢者校」で検索すると出てきます。

（裏面へ）
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