
 

 
  東京都労働相談情報センター 

 

東京都中小企業両立支援推進助成金を利用される企業において「両立支援推進

責任者」に選任された方等を対象に、両立支援責任者の責務や、助成金事業を進

めるうえでの基礎知識について、東京都の両立支援アドバイザーが説明します。 

さらに、企業経営におけるワークライフバランスの必要性や考え方、施策立案

例などについて、専門家の講義を行います。 

 

回数 開催日 開催時間 会 場 

第１回 ６月２８日（火） 14:00～17:00 東京しごとセンター 地下講堂 

第２回 ７月１４日（木） 14:00～17:00 南部労政会館 

第３回 ７月２６日（火） 14:00～17:00 国分寺労政会館 

第４回 ８月 ５日（金） 14:00～17:00 労働相談情報センター池袋事務所 

第５回 ８月２５日（木） 14:00～17:00 亀戸文化センター（カメリアプラザ）

第６回 ９月２０日（火） 14:00～17:00 東京しごとセンター 地下講堂 

 

〔内容〕 ①基礎コース   前半５０分  東京都両立支援アドバイザーによる説明 
      （責任者の責務、取組事例紹介、両立支援に関する法制度、都の両立支援事業紹介など） 

     ②意識改革コース 後半１２０分 専門家による講義 
      （企業におけるワークライフバランスの必要性、推進手法、具体的な支援策、メリットなど） 

 

〔講師〕  

大西 綾子 氏 特定社会保険労務士 （第１回、第２回、第４回、第６回） 
 

木谷  宏 氏 麗澤大学 経済学部 教授 （第３回、第５回） 
 

 
〔対象〕 両立支援推進責任者等 
 

〔申込〕 助成金申請書類提出の際に、センター及び各事務所でお申し込みください。 
 

〔問合せ〕 東京都労働相談情報センター 事業普及課 企業支援係 （担当：星） 
千代田区飯田橋 3-10-3 東京しごとセンター９Ｆ TEL:03-5211-22４８ 



〔会場案内図〕 

 

東京しごとセンター 地下講堂 

労働相談情報センター セミナー室 

（東京しごとセンター９階） 

 
○飯田橋駅から 

JR 中央線東口徒歩７分 

東京メトロ東西線 A5 出口徒歩６分 

東京メトロ有楽町線・南北線・都営地下鉄 

大江戸線 A2 出口徒歩７分 

○水道橋駅から JR 中央線西口徒歩８分 

○九段下駅から 

７番出口徒歩８分、３番出口徒歩 10 分 

 
 

 

南部労政会館 
（ゲートシティ大崎ウエストタワー2Ｆ） 

 

○JR 山手線「大崎駅」新東口下車 

 徒歩 3 分 

連絡デッキの専用エレベーターで 1 階 

に降り、1 階入口よりお入りください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺労政会館 
 

○JR 中央線「国分寺駅」南口下車 

徒歩 5 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

労働相談情報センター池袋事務所 

 
○JR 山手線「池袋駅」東口下車  

徒歩１２分 

 ○地下鉄有楽町線「東池袋駅」６番出口 

  徒歩５分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

亀戸文化センター（カメリアプラザ）  

 

東京都江東区亀戸２－１９－１       
○ＪＲ総武線 「亀戸駅」北口  

徒歩３分 

 


